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Rok

Rok delime na 4 roCni obdobi: PODZIM, ZIMU.

zacina 21.bfezna, dnem jarni rovhodennosti (den a noc jsou
stejné dlouhé), od tohoto dne se dny prodluZuji a noci krati.

zacCina 23.Cervna, dnem letniho slunovratu (nejdelSi den,
nejkratSi noc), od tohoto dne se dny zkracuji a noci prodluzuiji.
PODZIM zacina 23.zafi, dnem podzimni rovnodennosti (den a noc
jsou stejné dlouhé), od tohoto dne se dny krati a noci prodluzuiji.
ZIMA zacCina 21.prosince, dnem zimniho slunovratu (den je kratSi a
noc je delSi), od tohoto dne se dny prodluzuji a noci krati.

Rok ma 12 mésicu: leden, unor, : :

zari, rijen, listopad, prosinec.
Kazdy mésic ma 30-31 dni kromé mésice unora, ten ma pouze 28
dni a v prestupném roce 29 dni. Prestupny rok je jednou za 4 roky.
Rok trva celkem 365 a 1/4 (Ctvrt) dne, tyto Ctvrtiny daji po 4 letech
jeden cely den (29.unor). Takovému roku fikame, Ze je pfestupny.



1. Prectéte si pohddku a zopakujte si, jak jdou mésice v roce za sebou:

O dvandcti mésickdch.
Byla jedna matka a ta méla dveé dcery. Jedna byla vlastni - Holena -, druha nevlastni -Maruska.
Matka méla radsi vlastni dceru, a tak téZce nesla, ze Maruska roste do krasy, zatimco jeji
vlastni dcera Holena krasy moc nepobrala. A jak to tak byva, byla pravé Maruscina krasa
divodem k tomu, aby ji jeji nevlastni sestra i matka ublizovaly.

Musela doma vSechno dé€lat - starat se o domacnost, o domek i o domaci zvifata. Macecha s
nevlastni sestrou ned€laly nic, jen stale Marusce ublizovaly. Ta ale i ptesto stale rostla do krasy.
Byla krasné;jsi a krasné¢jsi a macecha a Holena stéale vic zufily.

Jednoho lednového dne povida Holena: ,,Chci si za pas dat kyticku fialek, jdi a natrhej mi je.
,,Ale, sestficko, kde ted’ v zimé&, kdyZ je vSude hromada sné¢hu, mam hledat fialky?* namitala
Maruska. ,,Mn¢é odmlouvat nebudes,” obofila se na ubohou Marusku Holena, ,,pfines mi fialky,
nebo té zabiju.*

A tak Maruska s pla¢em vyrazila na cestu. Sla sn&hem, télo ji zablo, méla hlad a nikde zadné
fialky nevidéla. Najednou dosla na louku, kde hotela vatra. Kolem vatry bylo dvanact kament a
na nich sedélo dvanact muzi. Kazdy muz predstavoval jeden mésic v roce. Na nejvyssim kamen
v Cele sed¢€l Leden, ktery zrovna vladl.

,,Dobry den, dobfi muzi,” oslovila je Maruska, ,,nemohla bych s u vas na chvilinku ohfat?
,.Klidn€ se ohfej,* souhlasil Leden, ,,jen ndm poveéz, co tu tak sama a v takové zime¢ deélas?*
,»Ale hledam fialky,“ odvétila Maruska. ,,Ted’ v zim&?* podivil se Leden. ,,Ja vim, ale j4 je
musim pfinést, nebo me setra Holena zabije.*

V tu chvili Leden pokynul Bfeznu, ten kyvl, vatra se rozhofela a najednou vSude kolem zacal
tat snih, louka se zazelenala a na ni rostly fialky. ,,Rychle trhej a utikej doma,* popohanéli ji
muzi. Maruska poklekla, natrhala plnou naru¢ kviti a utikala zpét domt.

Macecha i Holena se divily, ze kol splnila. Dlouho ovSem spokojené nebyly. Za ¢as pfisla
Holena za Maruskou a povida ji: ,,Dostala jsem chut’ na jahody. Jdi do lesa a natrhej mi je.
Ale to ti povidam, jestli se vrati§ bez jahod, zabiju t&.

A tak Maruska zase s placem §la. VSude, kam jen dohlédla, byl snih. Byla ji zima a byla hlado-
va. Najednou opét zahlédla svétlo a dosla na louku, kde hotela vatra a okolo ni sedélo dvanact
muzu, ktefi predstavovali dvanact mésicti.

,Dobry den, dobfi muzi, mohu se na chvilku u vas ohtat?* Leden ji odpovédél: ,,Miizes, ale
co v takové zimé deélas v lese sama?* ,,Jdu sbirat jahody,” odpovédéla smutné Maruska.
,,Led’?“ podivil se Leden. ,,Musim, nepiinesu-li domu jahody, sestra s macechou meé zabiji.*

Leden piistoupil k ¢ervnu, né&co mu poseptal a podal mu Zezlo. Vatra se rozhotela a Cerven se
ujal vlady. VSechno zacalo nejdiive kvést a potom zrat. Najednou pfed Maruskou zacaly riist
velké jahody. Ta nevahala ani chvilku a zacala je trhat. Poté podékovala a bézela domti. Sestra
Holena i macecha se divily, Ze tento ukol také splnila. Najedly se jahod a byly spokojené, ale
tahle spokojenost jim dlouho nevydrzela.

Par dni nato povida Holena Marusce: ,,Jdi do lesa a pfines mi jablka.” ,,Ale sestficko, ted’ v
zimé zadna jablka nerostou,” snazila se Maruska presvédcit sestru, ale nebylo ji to nic platné,

a tak se s placem vydala na cestu.

Zase dlouho bloudila ve sn¢hu, hladova a zoufala, az opét dosla na louku, kde hotela vatra a
okolo ni sedélo dvanact muzi - dvandct mesicki.

Maruska se opét zeptala, zda se miize ohfat, a povédéla muziim o tom, pro¢ musi domt pfinést
jablicka. Tém se zzelelo Marusky, a tak Leden pokynul Zafi, vatra se rozhotela a zacalo vSechno
pucet, poté kvést, zrat, az byly vysoko na jabloni zralé a krasné Cervena jablicka.

,,Rychle si seties jablicka a utikej doma,* ekl ji Leden. Maruska tedy setfasla dv¢ jablicka a
hned utikala.

Jablicka byla dobra, ale Holen¢ nestacila: ,,To jsi v§echna jablka musela cestou snist?* zlobila
se na Marusku. ,,Ne, jen jsem musela rychle utikat pry¢,* branila se Maruska natceni, ale
Holena ji nevéfila. Byla rozmlsana jablicky a rozhodla se zajit si pro n¢ sama, a tak se vypravila
na cestu.

Dlouho se trmacela lesem, byla ji zima, az najednou vysla na louku, kde uvidéla vatru a kolem
ni dvanact muzt. Drze ptistoupila k vatfe a bez optani se zacala hiat. Poté zase odesla. To
mésicky urazilo a Leden se chopil naplno své vlady. Nebe se zatdhlo a zacalo husté snézit.
Nebylo vidét na krok. Holena bloudila, mrzla a mrzla. Svaly ji slably, az klesla do sn¢hu.

,,Kde je ta Holena, cpe se n¢kde jablky a své matce nepfinese nic,” uvazovala macecha.
,»Pujdu ji najit,” rozhodla se a vypravila se na cestu, ale i ona zabloudila.

Maruska starostlivé vyhlizela macechu se sestrou prvni den, druhy den... Ale uz je nikdy
nevidéla. Od té doby St’astn¢ hospodaii v chaloupce a nikdo uz ji neublizuje.

Pouzity zdroj: Www.detskestranky.cz: O dvandcti mésickach. [online]. [cit. 2013-07-05]. Dostupné z: http://www.detskestranky.cz/clanek/961-
o_dvanacti_mesickach.htm



Pracovni list k textu pohadky O dvanacti mésickach.

1. Preltéte, jak se krajina zménila kdyZ Leden piredal viddu Cervnu a
Zar.

2. Pro¢ Marusce mésickové pomohli a Holené nepomohli?
3. Kdo pohddku napsal? Vyhledej!

4. Zahrajte si hru o dvandcti mésickach:

élttp ://tyyo.ceskatelevize.cz/starsi-skolaci#hra-88


http://tyyo.ceskatelevize.cz/starsi-skolaci#hra-88

1.ro€nik-pracovni list

Rok délime na kalendarni (ma 12 mésicu) a Skolni (ma
10 mésicul ve kterych chodime do Skoly a 2 mésice
letnich prazdnin).

1. Rozdél mésice z kalendarniho roku podle skolniho roku:

do skoly chodime:

prazdniny mame:

LEDEN

BREZEN
DUBEN

KVETEN

CERVEN

CERVENEC

SRPEN

ey
ZARI

RITJEN

LISTOPAD

PROSINEC




2.roCnik-pracovni list

1. Rozdél mésice v roce do sloupecki podle roéniho obdobi:

Jaro

Podzim

Zima

LEDEN
UNOR
BREZEN
DUBEN
KVETEN
CERVEN
CERVENEC
SRPEN
ZART
RIJEN
LISTOPAD
PROSINEC




Mésice v roce

LEDEN |} ma 31 dnuU
mé 28 (29) dn
BREZEN | ma 31 dnu
DUBEN }ma 30 dnu
KVETEN } ma 31 dnul
CERVEN }ma 30 dnl
CERVENEC} ma 31 dnl
SR{’SE[\I - ma 31 dnd
ZARI }ma 30 dnu
RIJEN | ma 31 dnu
LISTOPAD L ma 30 dnd
PROSINEC} ma 31 dn




Pranostiky (pfislovi) vazajici se k jednotlivym mésicum v
roce a jejich vyklad

Kdyz v lednu mnoho prsi a malo snézi, z poli, luk i zahrad se malo tézi. Znamena
to, Ze pokud je v lednu tak teplo, Ze srazky jsou destive, nikoli snéhové, voda se rychle
vsakne do zemé a rychle se dostane mimo dosah rostlin. Na jare, v dobé&, kdy vodu
rostliny potfebuji, mize byt vody v padé malo.
Netrkne-li unor rohem, Slehne ocasem. Znamena to, Ze na teplé pocasi si musime
jesté dlouho pockat, protoze prvni dny unora jsou pravé uprostied zimy.

slunce ma kratké ruce. Znamena to, ze se sice v bfeznu objevi slunicko a
povzbudi prvni jarni rostliny v kvétu, ale sviti pofad kratce.
Na svatého Jifi vylézaji hadi a stifi. Jirkové slavi svatek 24. . To uz slunce
zaCina hrat a byva docela teplo i v noci, a proto mohou ze svych zimnich Ukryta vylézt
zvifata, ktera jsou takzvané studenokrevna.
AZ pfijde maj, vyzeneme kozy v haj - v , tedy v mdji, se konec¢né trochu otepli
a vysvitne slunko. VSechno se zaCne zelenat a kozy v haji se mohou napast svézi jarni
travicky.
\Y pfechazi kalendarni jaro do Iéta,proto se fika: Na svatého Jana (24.Cerven)
otvira se létu brana.
\Y pranostikach se objevuji jména z kalendare. Svata Markéta hodila
srp do Zita". Stale je teplo, nékdy az moc veliké, vzdyt nam pfislovi fika "Na svatého
Jakuba (25.7.) hrom do duba", ale dny se zaCinaji pomalinku kratit a veCery mohou
byt chladnéjsi. Chladné&jSi noci pfipomina pranostika "Svata Anna, chladna z rana"
(26.7.).
Vv jiz obCas zavane podzimni vitr a hlavné koncem srpna se stmiva trochu dfiv.
Nasi pfedci pfichazejici zmény pocasi komentovali slovy: | kdyz ze strnist obcas fudi,
horko nas pfeci jenom muci.
Kdyz je vihko v zafi, v lesich se houbam dafi. Na lesni pasece mizeme najit nejen
pékny hfib.
Po teplém zafi zle se Fijen tvafi. Kdy ale pfijde to pravé podzimni po€asi, mizeme
poznat podle toho kdy odlétaji vlastovky do teplych krajin.
Na konci listopadu uz padava snih, ktery na horach vydrzi az do jara. Mluvi o tom
pranostika: ZacCitkem-li listopadu snézi, miva snih pak vysku vézi.
Zima a snih se v prosinci objevuje i v pranostikach. Hned na zaCatku, na svatou
Barboru (4.12.) se fikavalo: O svaté Barbofre lezi snih na dvofe.

Pranostiky zfejmé slouzily nasim predkim k orientacni pfedpovédi pocCasi po

cela desetileti. Zda a jak dlouho se podle nich budeme moci fidit i my nebo
dokonce i naSi potomci neni vSak zcela jasné.

Zdroj: Krkonose - piiroda, historie, Zivot; BASET 2007; ¢asopis Krkonose - Jizerské hory, 1/2011 - 11/2011



Dny v tydnu

Tyden ma 7 dni: pondéli, utery, stfeda, Ctvrtek, patek, sobota, nedéle.

pracovni dny dny volna

Kalendar

Kalendar nam pomaha pfi orientaci v Case, ktery den je dnes, jakeé je
dnes datum, kdo ma dnes svatek. Je to vlastné seznam dnd, jak jdou
za sebou béhem celého rokt name novy kalendar.
Kalendaf miize byt nasténn [ cbHo stolnl )

Pouzité obrazky:
AUTOR NEUVEDEN. bestphotobook.eu [online]. [cit. 21.8.2011]. Dostupny na WWW:
<data:image/jpeg:base64,/9j/4AAQSkZIRgABAQAAAQABAAD/2wCEA AKGBhQSEBUUEXQUFRUUFBQUFBQXFRQYFBQVFRQVFBQVFBcXHCYeFxokGRQUHy8gICepLCwsFRAXNTAQNSYSLCKkBCQoK DgwOGg8PGiwgHCQpLCwsK

SkpLCWILCksKiwsLCwsLCksK SkpLCksK SksK SkpK Sks
AUTOR NEUVEDEN. monotyp.cz [online]. [cit. 21.8.2011]. Dostupny na WWW: <https://encrypted-tbn2.google.com/images?q=tbn: ANd9GcSI8m7pY Iv 1 L9j2YKALIGR SRx0SGagvN7Y XSyw2sw3jQY 7ZmnSRDA>,



	Stránka 1: VIII 21-14:03
	Stránka 2: VIII 21-14:08
	Stránka 3: 7 5-19:18
	Stránka 4: 7 5-19:42
	Stránka 5: VIII 21-14:22
	Stránka 6: VIII 21-14:34
	Stránka 7: VIII 21-14:39
	Stránka 8: VIII 21-14:52
	Stránka 9: VIII 21-15:12

